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LATVIJAS SKOLU SPORTA FEDERACIJA
Apstiprinu:

LSSF prezidents A. Lukss
2022. gada 8. septembri

Latvijas Skolénu 76. spartakiade

SKOLU RUDENS KROSA STAFETES
Eiropas Skolu sporta diena 2022
NOLIKUMS

I Merkis un uzdevumi.

1. Nodrosinat macibu iestazu komandam iespé&ju piedalities valsts méroga sacensibas.
2. Veicinat Sada veida sacensibu organizéSanu novados, pilsétas un skolas.

3. Noskaidrot labakas skolu komandas krosa stafetés.

4. Organizet krosa sacensibas Eiropas Skolu sporta diena.

II Vadiba.

Sacensibas organize un vada Latvijas Skolu sporta federacija sadarbiba ar
Preilu novada bérnu jauniesu sporta skolu.
TieSo sacensibu vadibu veic LSSF apstiprinata tiesnesu kolégija.

III Vieta un laiks.

Sacensibas notiks 30. septembri, Preilos, sacensibu vietas adrese:
Preilu pils parka, Aglonas un Andreja Paulana ielas krustpunkta.
Sacensibu sakums plkst. 13.00.

IV Dalibnieki un programma.

Macibu iestazu sacensibas notiks 5 grupas:

= TIgrupa vidusskolu komandas,

= II grupa pamatskolu komandas,

= IIT grupa mazo pamatskolu komandas (lidz 120 skoleniem),
= IV grupa gimnazijas, valsts gimnazijas,

= Vgrupa sakumskolas.

Gimnazijas ar apmacibas posmu no 1.-12. klasesei komandu cina piedalas I grupa kopa ar
vidusskolam.

Skolai atlauts pieteikt vairakas stafesu komandas viena vecuma grupa viena stafete.

Dzimsanas Stafetes veids Dalibnieku skaits Distance
gads
Jaukta stafete 2z.+2m. 4 X 1000 m
2003.—2006. | Jauniesi 3 3 X 1000 m
Jaunietes 3 3X 800 m
Dzimsanas Stafetes veids Dalibnieku skaits Distance
gads
Jaukta stafete 2z.+2m. 4 X 1000 m
2007.—2008. | Zéni 3 3X 1000 m
Meitenes 3 3X 800 m
Dzimsanas Stafetes veids Dalibnieku skaits Distance
gads
Jaukta stafete 2z.+2m. 4X 800m
2009.- 2010. | Zéni 3 3X 800m
Meitenes 3 3X 800 m




DzimsSanas Stafetes veids Dalibnieku skaits Distance
gads
Jaukta stafete 2z.+2m. 4X 500m
2011. - jaun. | Zéni 3 3X 500m
Meitenes 3 3X 500 m

1. Jauktajas stafetés visas vecuma grupas stafetes etapus pirmas skrien
meitenes, péc tam savus etapus veic zeni!
2. Nav atlauts vienam dalibniekam skriet divas stafetes savas skolas komandas!

V Vertesana.

1.grupa - vidusskolas, 2003. - 2014.g. un jaunaki
2.grupa - pamatskolas, 2006. - 2014.g. un jaunaki,
3. grupa- mazas psk., 2006. - 2014.g. un jaunaki,
4.grupa — gimnazijas, 2003. - 2009.g. un jaunaki,

5.grupa — sakumskolas (1.-6.kI.) 2010. - 2014.g. un jaunaki.

Katra distance visas vienas vecuma grupas komandas starté kopa, sanemot punktus par
izcinito vietu absollta vertéjuma péc sekojosas punktu sistémas.

vertésanas tabula

Par 1. Vietu 21 Punktus
Par 2. Vietu 18 Punktus
Par 3. Vietu 16 Punktus
Par 4, Vietu 15 Punktus
Par 5. Vietu 14 Punktus
Par 6. Vietu utt. 13 Punktus
Par 18. Vietu 1 Punktu

Ieskaites komandu vertéjuma:

1.grupa - vidusskolam no 12 stafesu veidiem tiek vertéti 7 labako stafesu punkti;
2.grupa - pamatskolas no 9 stafesu veidiem tiek vertéti 5 labako stafeSu punkti;
3.grupa - mazas p/sk. - no 9 stafeSu veidiem tiek veértéti 4 labako stafeSu punkti;
4.grupa - gimnazijas - no 9 stafeSu veidiem tiek vértéti 4 labako stafesu punkti;
5.grupa - sakumskolas no 6 stafesu veidiem tiek vertéti 3 labako stafeSu punkti.

Vienada punktu skaita gadijuma divam vai vairakam komandam, augstaka vieta tai komandai;
- kurai vairak augstako vietu atseviskas stafetés,

VI Apbalvosana.

1.- 3.vietu ieguv€jas komandas kopvértéjuma katra grupa tiek apbalvotas ar kausu un LSSF
diplomu. 1- 3.vietas ieguvéju komandu dalibnieki katra stafetes veida katra vecuma tiek
apbalvoti ar LSSF medalam un diplomiem.

VII Finansu nosacijumi.

Sacensibu izdevumus (bazes ire, balvas, tiesneSu atalgojums, trases iekartosana) sedz Latvijas Skolu
sporta federacija. Cela izdevumus sedz komand&jos$a organizacija.



Dalibas maksa skolai Eiro 20,- (divdesmit).
Skolai dalibas maksu jaapmaksa ar rekinu.

Lai sagatavotu rékinu par dalibas maksu, skola siita maksatajas organizacijas rekvizitus uz e-pasta
adresi A. Luksam: andris.lukss@inbox.lv

Dalibas maksa nav jamaksa LSSF biedriem, kuri samaksajusi biedra naudu par 2022.gadu.

VIII Pieteikumi.

Skolas savu piedaliSanos apstiprina, vardisko iesttot pieteikumus lidz 2022. gada 27. septembrim tikai
elektroniski — Viktorija Neistadte, e-pasta adrese: vikan@inbox.lv, mobilais tel. 20262511

Lddzam sazvanit galveno sekretari, lai parliecinatos, vai pieteikums ir sanemts.

Mandatu komisija komandas sastavu precizéSanai, pietikumu originalu iesniegsanai un dalibnieku
numuru sanemsanai notiks 30. septembri sacensibu vieta no plkst. 11.00-12.30.

Parstavju sanaksme plkst. 12.30.

PIEZIME !!!! _katrai stafetes komandai pieteikums jaizpilda uz atseviskas pieteikuma
veidlapas.

Sagatavoja: Andris Lukss
mob. 29388661
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Pieteikums

Latvijas skolu rudens krosa stafetes 2022,

2022. gada 30. septembrT Preilos

1.

/skolas nosaukums /

/ skolas adrese / / talr,, e-pasts. /

/ atbildigas personas V. U. / / talrunis.,e-pasts. /

Skolu grupa Nr.

Vecuma grupa: dz. gads X m stafete
Nr. Dal. Dalibnieka Personas Trenera/skolotaja
Nr. Uzvards, vards kods (1. puse) vards, uzvards

1.

2.

3.

4,

Rez.

Rez.

Rez.

Skolas direktors :

/ paraksts / / vards, uzvards /

Atbildiga persona :

/ paraksts / / vards, uzvards /
P.S.

1. Pieteikumu aizpildit datora un nosiitit uz e-pasta adresi: vikan@inbox.lv

2. Katra vecuma grupa, katrai stafetes komandai jasagatavo atseviSks pieteikums!
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