@ OOBRITISH &
¥ @@COUNCL o

Latvijas kultaras véstnieku nometne — 2019
"Kalna Zagari", Smardes pag., Engures nov., LV-3129

Latviias Naciondlais
luftiras centrs

1.diena, 25.07.2019.

9.00 - 10.00 registracija, kafija

10.00 — 11.30 levads un Stastu stastiem izstastiju —lepazisanas spéle stastnieku metodé (Ginta
Salmina, Baltijas regionala fonda vaditaja)

11.30 — 12.00 Kafijas pauze

12.00 - 14.00 Kultdra, kults, tautu dazadiba (Valdis Svirskis, Filozofs, vieslektors. Filozofijas
zinatnu magistrs (LU,1998), filozofijas un religisko ideju vestures pasniedzgjs dazadas macibu
iestades )

14.00 — 15.00 Pusdienas

15.00 — 17.00 RadoSums izmantojot dizaina domasanas metodi (Sandra Konstante, maksliniece,
makslas pedagoge makslas valoda, reklamas psihologija un stratégija, kreativitates veicinasana)
17.00 — 17.30 Partraukums

17.30 — 19.00 RadoSums izmantojot dizaina domasanas metodi (Sandra Konstante)

19.00 — 19.30 Vakarinas

19.30 — 21.00 Sadziedasanas vakars ar Arni Miltinu, dziesminieku

2.diena, 26.07.2019.

08.00 — 9.00 Brokastis

9.00 — 11.00 Vietrade — vértibas, parvértibas miisdieniga skatfjuma (Ints Teterovskis, dirigents,
aktivs sabiedrisks darbinieks, Nodarbinatibas valsts agentiiras brivpratigo projekta vaditajs).
11.00 — 11.30 Partraukums, kafijas pauze

11.30 — 13.30 Kopienu Iideriba — attistiba, iesaistiSana, pozitivas parmainas

13.30 — 14.30 Pusdienas

14.30 — 16.30 Projektu radisana (Inese Vaivare, “LAPAS” direktore, “eLPA” padomes locekle,
globala nacionalo NVO platformu tikla “Forus” padomes locekle, Eiropas regiona parstave)
16.30 — 17.00 Kafijas pauze

17.00 — 19.00 Projektu radisana (Inese Vaivare)

19.00 — 20.00 Vakarinas

20.00 — 22.00 Neformals sadarbibas vakars — dalibnieku organizaciju prezentacijas

3.diena, 27.07.2019.

08.00 — 09.00 Brokastis

9.00 — 11.00 Efektivas komandas veidosanas process

- Komunikacija un argumentacija komandas veidoSanas laika;
- Jautajumu uzdoSana un atgriezeniskas saites sniegSana;

- Komandas dalibnieku lomu un kopiga mérka nozime

- Komandu attistibas stadijas
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(Evija van der Beek, Mg. Sc. administr., diplomé&ta un sertificéta supervizore, Supervizijas
apvienibas biedre, profesionals koucs supervizore)

11.00 — 11.30 Kafijas pauze

11.30 — 13.30 Publiskas runas pamati un stresa parvaldiba uzstasanas laika

- Veiksmigas publiskas runas pamatnoteikumi

- Runas struktiira

- Stresa rasanas iemesli un ta parvaréSana

- “Elevator pitch” jeb 30’ pasprezentacijas trenéSana

(Evija van der Beek, Mg. Sc. administr., diplomé&ta un sertificéta supervizore, Supervizijas
apvienibas biedre, profesionals koucs supervizore)

13.30 — 14.00 pusdienas

14.00 — 16.00 Komunikacija socialajos tiklos un medijos. Socialie tikli un to iesp&jas
16.00 — 16.30 Kafijas pauze

16.30 — 19.00 Publikacija un tas veidoSana. Publikacija socialajos tiklos un médijos.

18.30 — 19.00 Vakarinas

19.00 — 21.00 TikSanas ar LNKC parstavém — diskusija par kultiiras aktualitatém, Latvijas 100
gades pasakumiem, u.c.

Latviias Nacionalais
luftiras centrs

4.diena, 28.07.2019.

08.00 — 9.00 Brokastis

9.00 — 11.00 Personibas izaugsme — sp&ja atklat musu potencialu, paplasinot ta iedomatas
robezas (Ulvis Kravalis)

11.00 — 11.30 kafijas pauze

11.30 — 14.00 Kultiira un identitate 21.gadsimta (Riita Muktupavela, Latvijas Kulttras
akadémijas rektore, profesore, aktiva kultliras eksperte un miizike)

14.00 — 15.00 Nosleégums, apliecibu izsniegSana

Programma var tikt veiktas nelielas izmainas.



